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ore 08.30 - 09.00 Registrazione dei partecipanti

ore 09.00 - 09.30 Saluto di benvenuto e introduzione
 Luigi Rossiello
 Antonino Trischitta

I SESSIONE
Moderatori: Orsola Rescigno - Pio Turco

ore 09.30 - 10.00 Percorso assistenziale del paziente con  
 Dermatite Atopica.
	 L’importanza	del	link	territorio‐ospedale:	
 Indagine epidemiologica ADECAnet sulla  
 Dermatite Atopica in Campania
 Antonino Trischitta

ore 10.00 - 10.30 Terapia topica, sistemica tradizionale 
 per la gestione dell’alterazione di barriera  
 nella Dermatite Atopica
 Valeria Iovino

ore 10.30 - 11.00 Fototerapia:	quando	può	essere	utile
 Claudio Marasca

ore 11.00 - 11.30 Coffee Break

II SESSIONE
Moderatori: Alighiero Caputo - Flora De Natale

ore 11.30 - 12.00 Terapie	innovative:	Ab	anti-IL	
 e inibitori delle Janus chinasi 
 (analisi e confronto)
 Francesca Romano

ore 12.00 - 12.30 Approccio Multidisciplinare 
	 al	paziente	con	Infiammazione	
 di Tipo 2
 Andrea Del Mastro

ore 12.30 - 13.00 Gestione	del	paziente	complesso:		 	
 esperienza in real life
 A. Del Mastro, M. Del Vecchio, V. Iovino,  
 C. Marasca, F. Romano, L. Rossiello, 
 A. Trischitta

ore 13.00 - 14.00 Lunch

III SESSIONE
Moderatori: Valentina Carlomagno - Michele Pezza

ore 14.00 - 14.30 Prurigo Nodularis e Dermatite Atopica,  
 malattie distinte con ruoli condivisi e  
	 unici	per	l’Infiammazione	di	tipo	2
 Michele Del Vecchio

ore 14.30 - 15.00 Management terapeutico della Prurigo  
	 Nodularis:	presente	e	futuro
 Luigi Rossiello

ore 15.00 - 16.30 Tavola Rotonda
	 La	connessione	Ospedale-Territorio	per		
 una corretta presa in carico e gestione  
	 del	paziente	con	Infiammazione	di	tipo	2
 A. Del Mastro, M. Del Vecchio, V. Iovino,  
 C. Marasca, F. Romano, L. Rossiello, 
 A. Trischitta

ore 16.30 - 17.00 Questionario ECM

RAZIONALE
            Scientifico
La dermatite atopica è una malattia infiammatoria 
cronica recidivante, con incidenza aumentata da 2 a 
3 volte nei Paesi industrializzati, interessa circa il 15% 
- 20% dei bambini e l’1% - 3% degli adulti in tutto il 
mondo.
La patologia impatta negativamente sulla qualità 
di vita del paziente (principalmente per disturbo del 
sonno, sintomatologia pruriginosa, assenteismo e 
tempo dedicato alle terapie), amplificando il disagio 
sociale correlato. Le difficoltà nell’identificazione di 
questi pazienti risiedono non solo nella complessità 
della malattia, ma anche nella grande variabilità di 
espressione clinica e nella possibile sovrapposizione di 
più manifestazioni nello stesso paziente. Un’adeguata 
terapia topica è sempre necessaria per la corretta 
gestione dell’alterazione strutturale epiteliale, mentre 
i farmaci innovativi (Ab anti-IL 4 e 13, Ab anti IL 13, 
farmaci anti-JAK) hanno completamente modificato 
il concetto clinico di atopia, permettendo al paziente 
di dimenticare il proprio disagio e sentirsi un soggetto 
sano, libero di poter gestire la propria vita.
L’idea di questo evento nasce dalla necessità di offrire 
agli specialisti un’occasione di dialogo e confronto 
sulla gestione più̀ attuale della dermatite atopica 
che rappresenta l’aspetto più̀ evidente di un quadro 
clinico più̀ complesso, per la presenza contemporanea 
di molteplici comorbidità̀ atopiche e non. Inoltre, in 
ogni regione ci sono scenari prescrittivi differenti coi 
i quali medici e pazienti sono chiamati a confrontarsi 
e che rendono ancora più̀ complesso il confronto e 
l’attuazione di linee terapeutiche condivise.
In questo evento si discuterà circa l’ottimizzazione 
della gestione dei pazienti con dermatite atopica 
grazie alle terapie innovative, analizzando gli anticorpi 
anti-IL e gli inibitori delle Janus chinasi. Le terapie 
saranno confrontate e ragionate, valutando anche 
casi real life, relativamente alla disponibilità attuale di 
rimborsabilità delle molecole, che hanno consentito al 
clinico di perfezionare ed attenzionare alcuni aspetti 
più complessi della dermatite atopica.

Documentazione clinica. Percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi,

profili di assistenza- profili di cura.
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